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П Л А Н
спортивно-массовых мероприятий студенческого спортивного клуба «Форсаж»

на 2023—2024 учебный год

№
п/п

Мероприятия Участники
соревнований

Сроки
проведения

Ответственные

1. Осенний кросс 1— 3 курс 21 сентября Перелыгин Н.В.
2. Первенство по футболу 1— 3 курс октябрь Перелыгин Н.В.

3. Первенство по баскетболу
1— 3 курс 9 ноября Перелыгин Н.В.
девушки 10 ноября Климова B.C.

4. Соревнования по дартсу 1-3 курс 5 октября Перелыгин Н.В.
5. Первенство по наст, теннису 1— 3 курс 19 октября Климова B.C.

6. Турнир по баскетболу памяти 
С. Звонарева (профориентация)

команды 
школ города

ноябрь—  
декабрь Перелыгин Н.В.

7. Армрестлинг 1— 3 курс 30 ноября Перелыгин Н.В.
8. Гиревой спорт 1— 3 курс 8 февраля Перелыгин Н.В.

9. Спортивный праздник команды
отделений

22 февраля Перелыгин Н.В. 
Зав. отделениями

10. Первенство по волейболу
1— 3 курс февраль— март

Клцмова B.C.
девушки 14 марта

11. Первенство по шашкам 1— 3 курс 21 марта Климова B.C.
12. Первенство по шахматам 1— 3 курс 4 апреля Климова B.C.

13. Турнир по баскетболу памяти 
С. Самошина (профориентация)

команды 
школ города апрель— май Перелыгин Н.В.

14. Весенний кросс 1— 3 курс 16 апреля Перелыгин Н.В.
15. Кубок по футболу 1— 3 курс май— июнь Перелыгин Н.В.

МЕРОПРИЯТИЯ по подготовке и сдаче норм комплекса ГТО

№
п/п М ероприятия

Участники
соревнований

Сроки
проведения Ответственные

1. Осенний кросс 1-3 курс 21 сентября Перелыгин Н.В.
2. Подтягивание 1 -3 курс 5 октября Перелыгин Н.В.
3. Челночный бег 4x9 1-3 курс март Перелыгин Н.В. 

Климова B.C.
4 Прыжки в длину с места 1-3 курс 11 апреля Климова B.C.
5 Весенний кросс 1-3 курс 16 мая Перелыгин Н.В.
6 Стрельба (на сборах) 1 курс май Бузань Д.П.

Руководитель ФВ Н.В. Перелыгин


